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去伤片对大鼠外伤疲血模型血液流变学的影响

香卫红
�

瞿长安
�

摘要 去伤片由七叶一枝花
、

葫芦茶
、

毛冬青三药组

成
。

实验研究表明
，

去伤片对大鼠外伤癖血模型的血液

流变学有显著影响
，

可改善血液的浓
、

粘
、

聚
、

凝状态
，

达到活血化痕的疗效
。
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附表 各组血液流变学指标的比较

项 目

血球压积
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去伤片组 �� 只

��
�

�士 �
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�
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�

�士��
�

��� ���
�

�土��
�

��，

去伤片为佛山市中医院骨伤科用于治疗跌打损

伤的要药
。

由七叶一枝花
、

葫芦茶
、

毛冬青三药各等份

组成的糖衣片
。

经多年临床观察
，

具有明显的活血化

癖
、

消炎止痛疗效
。

为探讨其活血化疲的作用机理
，

我

们从血液流变学的角度进行了药效学实验研究
。

� 材料与方法

取 ��眺
。 �
大白鼠

，

体重 ���� 左右
，

雌雄兼有�由中

国中医研究院动物室提供�
。

动物随机分成三组
，

每组

�� 只
。

正常组灌服蒸馏水 ����只
，

每 日 �次
，

连服 �

天
。

模型组
，

用 ����克的铁锤于 ���� 高处 自由坠落
，

将大鼠右侧大腿砸伤�砸伤器由中国中医研究院中药

所 自制�
，

造成外伤癖血模型
。

灌服蒸馏水 ����只
，

每

日 �次
，

连服 �天
。

去伤片组
，

按模型组方法将大鼠大腿砸伤
，

造成外

伤痕血模型
，

然后灌服去伤片溶液 ����只
，

每 日 �次
，

连服 �天
。

各组动物均于第 �天早上取血测定各项血

液流变学指标
。

采用仪器为���一� 型血栓形成血小

板粘附两用仪和 ���一�� 型可调恒压毛细血管粘度

计�均由江苏无锡石塘湾医疗电子仪器厂制造�
。

� 结果与分析

附表示
，

模型组大鼠除红细胞刚性
、

血沉方程 � 值

�因离散度太大�外
，

其余各项指标均明显高于正常组

����� �� 或��� ���
。

去伤片组大鼠除纤维蛋白原仍

高于正常组外
，

其余各项指标与正常组大鼠均无显著

性差异�� 均� �
�

���
，

表明去伤片对大鼠砸伤后血流

液变学的异常
，

有非常明显的恢复作用
。
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注
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表中数据为均值上标准差

和正常组比较
， ， ���

�

��
， � ‘ ���

�

��

� 广东省佛山市中医院药理室
，

广东佛山亲仁路

��������

� 中国中医研究院骨伤科研究所

收稿 日期
�����一 ��一 ��

� 讨论

本实验表明
，

外伤癖血模型血液流变学有明显改

变
，

表现为血液处于高的浓
、

粘
、

聚
、

凝状态
。

服用活血

化痪药物 后
，

可 降低血液 的高的浓
、

粘
、

聚
、

凝状

态��， �碍
，

达到活血化寮的疗效
。

去伤片由七叶一枝花
、

葫芦茶及毛冬青组成
。

文献

报道川七叶一枝花有清热解毒
、

消肿止痛之功
，

实验证

明其有抑菌
、

镇静
、

镇痛
，

对离体兔耳血管平滑肌有直

接收缩作用
。

葫芦茶有清热解毒
、

消积利湿
、

杀虫防腐

之功
。

毛冬青有活血通脉
、

消肿止痛
、

清热解毒之功
，

实

验证明其可增加冠脉流量
，

最近有报道毛冬青中提取

的青心酮
，

有抑制血小板聚集的作用川
。

我们以往实验

亦证明去伤片对琼脂致炎小鼠足趾有明显的消肿作

用
。

本实验结果又表明
，

去伤片对砸伤造成的大鼠癖血

模型有明显的活血化寮作用
。
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在血液流变学方面表现为
�

去伤片明显降低血球

压积及纤维蛋白原含量
，

从而有效地降低疲血时血液

高浓状态
。

去伤片明显降低血浆粘度
、

全血粘度
、

全血

还原粘度
、

红细胞刚性指数及血小板粘附率
，

从而有效

地降低癖血时血液高粘状态
。

去伤片明显降低血沉及

血沉方程 � 值
，

从而有效地降低痰血时血液的高聚状

态
。

去伤片明显抑制体外血栓长度
、

湿重及干重
，

从而

有效地降低癖血时血液高凝状态
。

可见去伤片有明显的活血化疲功效
，

其机理可能

与其有效地降低血液的浓
、

粘
、

聚
、

凝性有密切关系
。

这

与已有的报道相吻合
。

由于改善了微循环及组织供氧
，

�以

从而达到清除病损
，

修复组织之功效
。

牛
�

� 参考文献

� 杨梅香
，

等
� “
伤药 �号

”
对疲血大鼠血液流变学的影响

·

中国骨伤 ��������
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·

� 全国中草药汇编
�

人民卫生出版社
，
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���
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���

� 廖福龙
，

等编
�

临床血液流变学
�

天津科技翻译出版公司
，

����
�

� 李春越
�

血癣证及活血化癖方药研究进展
�

中西医结合杂

志 ������������
�

矗 《中医临床实用方药粹 》 该书作者 �� 多年来屡作增侧
，
�

易其稿 全书按外感
、

内伤二类成篇
。

外感篇按传统六淫致病论因
、

辨

证
、

施治
、

处方
、

用药
。

有因风致病并治一
、

因寒致病并治二
、

因火热温致

病并治三
、

因署致病并治四
、

因湿致病并治五和因燥致病并治六
、

共六

章
。

分别撰有辛温解表法
、

辛凉解表法
、

清热解表法
、

燥湿解表法
、

解毒

解表法和润燥解表法等
。

内伤篇按五脏六腑互为表里排列
，

论因
、

辨证
、

施治
、

处方
、

用药
。

有心及小肠病并治一
、

肺及大肠病并治二
、

脾及胃病

并治三
、

肝及胆病并治四
、 ’
肾及膀肤病并治五共五章

。

分别撰有通里泻

下法
、

清里解热法
、

补益脏腑法和解阴阳法
、

调理气血法
、

理气解郁法
、

活血化索法等
。

各章均有专病专方专药
，

并和辨证论治相结合 每论中

既有古代传统中医理论
，

文献引证
，

显示 了中医药的特色
，

又有现代科

学分析和实验依据
、

临床应用
，

两者相辅相成
。

该书共收集方剂 ��� 余

首 药物 ��� 余味
。

每册 ��
�

�� 元

▲ 《中华民间秘方大全 》 全书共收秘方
、

偏方
、

验方
、

食疗方万

余种
，

分内科
、

外科
、

儿科
、

妇科
、

男科
、

耳科
、

鼻科
、

伤骨科
、

肿瘤科以及

传染病
、

急救
、

健美长生等 ��个门类
。

是临床医生和中医爱好者必备工

具书
。

定价
�

��
�

�� 元

立 《中华药海 》 崔月犁
，
冉先德主编

，

�� 开
，
���� 万字�上

、

自

精装 在前卫生部长崔月犁同志的直接领导下
，

在全国范围内挑选有真

才实学的中医专家
、

中西医结合专家任编委
，

集体创作
，

分目编写
，

是中

医中药史上划时代的里程碑
。 《中华药海 》载药 �。 。 。 余种

，

参阅古代本

草专著 ��� 种
，

旁及医籍方书
、

经史百家有关书籍 ���� 余种
，

并广收

���。 年至 ���� 年的国内外有关本草中药文献资料
，
既有古代的传统

经验
，

又有现代的科研成果
。

内容丰富
，

博古通今
�
药味众多

，
图文并茂

�

体例严谨
，

科学性强 ，文词优美
，

正确使用中医术语
，

注重趣味性
，

语言

通俗流利
�
切合实用

。

本书经 ��� 余位有关专家论证
，

列为国家新闻出

版总署
“
八五

”
期间 �� 。 项重点出版项 目之一是继明代李时珍丈本草纲

目》之后
�

有划时代愈义的中药学巨著
。

每套 ���
�

�� 元�免收邮资凡

人 《常见病最新疗法 》 由中华全国中医内科学会主任委员
、

北

京中医药大学副校长王永炎教授
、

附属医院院长杜怀棠教授任名誉主

编
，

北京多所卫生部直属医院临床第一线的中青年骨干医师撰写 该书

为体现当今中西医结合治疗学先进水平的大型参考工具书
，

全书涉及

内
、

外
、

妇
、

儿
、

骨伤
、

皮肤
、
口腔

、

眼
、

耳鼻喉等临床 �科
，

计 ���个病种
�

所选治疗方法均体现新
、

效
、

简的特点
，

适合于临床各级医师参考使用

本书由著名中西医结合专家陈可冀教授
、

著名中医专家费开扬教授作

序
·

著名中医专家董建华教授题写书名 定价
�

��
�

�� 元

△ 《中药现代研究与临床应用 》 本书反映了常用中药化学成

分
、

分析方法
、

药理作用
、

药剂学和炮制研究
、

组织培养
、

现代临床应用

诸领域的研究成果
，

并逐项进行全面的论述 特别是对近十年的研究成

果作了重点的论述
。

特别指出的是
，

本书与美国权威检索机构连网 获

得了大童国外的最新研究资料
�

本书对中药新药的开发
、

新剂型的研

制
、

临床用药指导诸方面提供全面而系统的基础资料
，

具有科学性
、

系

统性
、

权威性
、

实用性
。

定价 ��
�

�� 元

△ 《毒药本草 》 为我国中药史上首部毒药学专著 全面详尽介

绍毒药
，
广集现代药理研究

，

采取古代名医经验
。

为上
、

中
、

下三卷
�

是

中药师
、

临床医师
、

科研
、

教学的主要参考书及工具书
。

书价
�

��
�

�元
�

矗 《中药现代临床应用手册 》 胡国臣主编
，

精装定价 ��
·

��

元 全书以病统药
，
以药领方

，

涉及 ��� 种疾病
，

介绍常用中药 ��� 余

种
。

附有各地临床医家经验
�

证明确实有效的验方两千余首
�

本书内容

详实
，

简明实用
，

集中反映了中药临床应用的最新进展
，

是提离临床疗

效
，

改进用药方法
，

适合临床实用的工具书和参考书
。

矗 《杨氏经络疗法 》 书中介绍了 一种全新的经络诊断方法
·

并

系统讲述了怎样通过一套手法
，

在不依靠药物和其他疗法的情况下
，
调

动和利用机体自动调节功能在 �� �个月内对人体做一个整体调整清

理
。

此疗法每次治疗只需 �� �分钟
，

对一切功能性疾病和部分疑难杂

症疗效显著
。

定价
��

�

��

△ 《瀚穴临证指要 》 一 国家标准经穴部位宜贯问世
。

该书为

配合国家标准部位������� 一 �以经穴部位》的实施而编写
。

书中介绍

了标准经穴部位的由来
、

腑穴定位的依据和方法
，

以及古今应用曲穴的

经验
，

并将历代医家对 ��� 个经穴
、

�� 个经外穴的不同取穴方法与现

行国家标准对照说明
。

该书的显著特点是临床与文献并重
，

古代治验与

现代发展俱全
，

即可为临床工作者提供可借鉴之经验
，
又可为教学

、

科

研提供参考资料
。

定价 ��
�

�� 元
。

矗 《现代针灸师手册 》 全书分上
、

中
、

下三篇
。

上篇介绍传统经

络
、

腑穴基本理论
�中篇介绍针灸方法

，
包括毫针刺法

、

灸法等 �� 余种

临床各科的针灸治法
，

尤其对各种针刺手法与艾灸方法作了详细全面

的介绍
�
下篇介绍临床各科的针灸治法

，

包括内
、

外
、

妇��
、

肛肠
、

皮肤
、

神经精神
、

耳鼻咽喉
、

眼科等 ��� 余种疾病的临床诊断要点和针灸治疗

方法�如处方
、

疗程
、

疗效等�
，

疾病名称基本以西医学病名为主
�

全书通

俗易懂
，

方法安全
，

重点突出
，

内容丰富
·

便于掌握
。

定价
�
��

�

加 元
。

▲ 《双针速效疗法 》 压膜装
，

每册 �
�

�� 元
，

由胡兴立编著
。
双

针速效疗法是作者从师周相堂针灸名医后
，

经过 �� 余年的临床实践
�

吸取肌肉注射
“
两快一 慢

”
的进针要领创用了

“
速刺无痛进针法

”
等手法

撰著而成 内容有单手双针
�双手单针

�
双手双针及几种特殊运针方法

。

以内
、

外
、

神经精神
、

妇
、

儿
、

五官为序
，

详细介绍双针疗法对 �。 余种难

治病的治疗经验
，

并介绍病例 �� 余种
。
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